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Reconstruir la Identitat Masculina: Una necessitat politica.
Gener de 2006
Els homes han d'usar Ila violéncia.

Qualsevol home que no segueixi les normes del génere masculi queda exclos de la
masculinitat i pot ser agredit fisicament, verbal o psicoldgica. Es a dir: o amb mi o contra mi. En
aquest sentit I'hnomosexualitat i la feminitat s6n els dos gran perills on pot caure I'nome que
s'emmiralla en la Identitat Masculina Tradicional. Es en aquest Gltim gran manament de la
virilitat es plasma la tercera caracteristica de la nostra societat: I'heterosexisme com a forma de
coherci6 i de control social. En aquest sentit cal entendre la violéncia classica contra tot el que
€s minoritari i diferent, ja que posa en perill el paper regulat i superior de I'home: la violencia
contra els efeminats, els maricons, els moros (sic), els jueus i, en general, contra tots aquells
que no segueixen les normes socials generals.

Els homes tenen permis per usar la violéncia si el context ho reclama. Es més, forma part d'una
de les seves obligacions com a mascles: usar la violéncia en situacions de risc. (...)

Fins i tot, en situacions extremes, els homes han de matar altres homes o ser matats per ells.
Lluitar (i vencer!) reafirma la nostra masculinitat. Les frases "No siguis gallina", "Ets un covard",
"A qué no t'atreveixes", "ets un calgaces", etc. s6n exemples clars del mandat masculi
d'enfrontar-se violentament a les provocacions sempre que calgui.

Existeix, perd, un altre factor que augmenta encara més les probabilitats d'utilitzar la violencia
per part dels homes: la contencié emocional. En contenir I'expressio de les emocions i els
sentiments (perqué l'expressié emocional és femenina, recordem-ho) els homes generen
tensié. Aquesta ddna lloc a la rabia i a esclats de violéncia que si son facils d'expressar per als
homes perqué fer-ho forma part dels sentiments acceptables de la virilitat.

En una situacié on es té permis per a usar la violencia és logic que aquesta s'utilitzi sempre
gue es consideri Util per a la situacid, encara que sigui de forma simbolica. En aquest marc,
s'entén la clara necessitat de dominar els altres que moltes vegades s'observa com una forma
de demostrar la propia identitat masculina. La necessitat de competir seria una forma simbolica
de complir amb aquest manament. Les relacions masculines amb I'esport, i molt especialment
el futbol, serien una altra mostra sublimada de la necessitat de dominar com a manera de
demostrar la masculinitat.
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