APRENGUEM A RECONEIXER LA PUBLICITAT SEXISTA ESTATICA

Analitzar criticament i amb perspectiva de génere els espots publicitaris que apareixen
als mitjans de comunicacio escrits.

Visibilitzar i reconéixer estereotips i rols sexistes que recauen en els homes i les dones.

Reconeixement de la reproduccid i transmissié del sexisme, els estereotips i rols de
génere per part de la publicitat.

Visualitzacié d’elements socialitzadors de genere.

Capacitat de treball en equip.

Conceptes

Estereotips i rols de genere.

Violeéncia de genere.

Publicitat sexista envers els homes i les dones.
Procediments

Treball sobre imatges de publicitat estatica, tant d’Espanya com d’altres paisos.

1 sessio de 65 MINUTS

10 minuts d’explicacid tedrica.

15 minuts per I'analisi de les publicitats en grups reduits.

15 minuts per I'exposicié de les publicitats treballades per cada grup.

25 minuts per la realitzacié d’un producte final per part de I'alumnat.




@,

«» Analisi critica de conceptes.

% Participativa i reflexiva.

@,

«» Treball en petits grups.

Comencem fent una petita explicacié de 10 minuts sobre la publicitat, tenint en compte la
teoria sexe/génere i els estereotips sexistes i els rols de génere que, historicament han
recaigut i continuen recaient sobre els homes i les dones. Aquesta explicaciéd anira
acompanyada per la projecciéo de diferents anuncis publicitaris dividits per tematiques:
cosificacié de la dona; violencia en les relacions afectives; enquadrament d’homes i dones en
certes activitats, ja siguin productives i no productives (segregacié horitzontal); invisibilitzacio
de la dona en la presa de decisions importants i/o que comportin una despesa important, etc.

Acabada I'explicacié fem petits grups de 4 o 5 persones, tenint en compte una representacié
equilibrada de sexes. Li donem a cada grup una copia de la fitxa 1: Indicadors d’una publicitat
sexista. Li donem a cada grup dos anuncis per a que els analitzin seguint les preguntes de la
fitxa 2 (15 minuts).

Passats els 15 minuts, demanem al grup que nomeni una persona que faci les funcions de
portaveu. Aquesta persona sera I'encarregada d’exposar els anuncis que han treballat i les
conclusions del grup a la resta de persones assistents al taller (15 minuts)

Finalment, i de manera opcional, proposem als grups la realitzacié d’un producte final. A partir
de diferents anuncis antics (annex lll), proposem que agafin imatges d’anuncis actuals i les
comparin. Hi ha similituds entre els anuncis vells i els actuals? Han canviat o es mantenen els
estereotips sexistes i els rols de génere que ja veien abans? Quins es mantenen i quins han
canviat?

A la cartolina, que es pot titular: “Com ens continua representant la publicitat 50 anys
després”, hi posarem a l'esquerra les imatges publicitaries antigues i a la dreta les noves,
sempre que representin els mateixos conceptes. Per exemple: si trobem un anunci vell i un de
nou que facin referéncia a la bellesa de la dona, a la necessitat d’acomplir el canon de bellesa,
establert socialment, per arribar a ser un simbol de referéncia i d’exit, els posarem junts, un a
I'esquerra i un a la dreta, sota el titol: “Pressié sobre el cos femeni/Bellesa com a simbol
d’exit social”.

Alternativament, els treball en cartolina podria tractat sobre I'evolucié de la publicitat en els
darrers 50 anys i destacar les tematiques sexistes del anuncis que ens sembla que fan avui en
dia i que sén similars a aquelles dels anuncis més antics, i quines no.

El temps per aquesta darrera activitat sera de 25 minuts. Si s’aconsegueix finalitzar la tasca, el
grup escolar es podra endur la cartolina, que podra ser exposada a l'aula.



Conclusions a les que arribar:
La publicitat és sexista quan:’

* Crea models que consoliden rols de génere tradicionals. Dona, a casa. Home, al treball.

* Mostra una imatge de la dona associada a uns estandards de bellesa poc reals: altes,
guapes i primes.

* Representa imatges de control i dominacié de I’home sobre la dona, ja sigui fisica,
psiquica o laboralment, situant a la dona en posicié d’inferioritat.

* Exclou les dones dels espais de presa de decisions importants.

* Centra ala dona en els productes relacionats amb la neteja i la llar.

e Utilitza la dona com a objecte sexual i empra el seu cos com a reclam d’objectes i
productes dirigits a I’home.

Decaleg per una publicitat no sexista:

* Focalitzar imatges en parts del cos de dona sense contingut erotic.

* Excloure escenes que representen sotmetiment sexual.

* Evitar missatges que inciten al maltractament.

* Transmetre imatges de productes dirigits a homes i a dones.

*  Emprar un llenguatge no sexista.

* Promoure el respecte i la igualtat en les relacions entre homes i dones.

* Evitar estandards de bellesa femenina que determinen una dona bella i prima com a
sinonim d’éxit.

*  Emprar indistintament la veu de 'home com la de la dona per a donar autoritat,
credibilitat i fiabilitat.

* Fomentar el reconeixement de les dones a la societat en tots els ambits

“La representacio de la dona a la publicitat, en molts casos, afavoreix la difusié d’estereotips
sexistes, contribueix a la supervivéncia dels topics relatius als papers de I’"home i la dona a la
societat, i ofereix representacions degradants i humiliants del cos femeni”, Resolucié del
Parlament Europeo sobre la discriminacié de la dona en la publicitat. Diari oficial n2C 304, de
6 d’octubre de 1997.

Sera de caire qualitatiu i es realitzara a partir del treball en petits grups amb la fitxa de treball
per I'alumnat 2.

! VVAA (2010): “Génere i comunicacié. Llibre d’estil per a bon s de la imatge de la dona en
els mitjans de comunicacié”. Valencia. Presidencia de la Generalitat i Conselleria de Benestar
Social.



- 1 projector.

- Fitxes amb els anuncis de publicitat estatica (Annex Il: Publicitats per treballar al
taller).

- Fitxa de treball 1 (per 'alumnat i professorat).- Indicadors d’una publicitat sexista.
- Fitxa de treball 2 (per 'alumnat).- Anem a la caga d’anuncis...

- Fitxa de treball 3 (per I'alumnat i professorat).- Llistat d’indicadors d’estereotips i rols
de genere.

- Annex de conceptes pel professorat inclos al glossari de conceptes.
- Annex II: Publicitats per treballar el taller.

- Annex lll: Publicitats antigues.

- Cartolina.

- Barra adhesiva o similar.

- Estisores.

Fonts emprades:

VVAA (2010): “Genere i comunicacid. Llibre d’estil per a bon us de la imatge de la dona en els
mitjans de comunicacié”. Valéncia. Presidencia de la Generalitat i Conselleria de Benestar
Social.

VVAA (2002): “El espejo magico. La nueva imagen de la mujer en la publicidad actual”.
Pamplona. Gobierno de Navarra. Departamento de Bienestar Social, Deporte y Juventud.

Centre Dolors Piera d'Igualtat d'Oportunitats i Promocio de les Dones
Edifici Polivalent, despatx 0.33. Campus de Cappont Carrer Jaume Il num. 71, 25001 Lleida
Tel. (+34) 973 70 33 96 Email centredolorspiera@cdp.udl.cat
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FITXA DE TREBALL 1.- INDICADORS D’UNA PUBLICITAT SEXISTA

INDICADOR
Crea models que consoliden els rols de génere tradicionals per cada un dels
sexes. P.e. Les dones son les que fan les feines de casa i els homes sén els que
porten els diners a casa.

Considera els estandards de bellesa pocs reals com a sinonim d’éxit. P.e Les
dones que tenen éxit a la vida és perque sén guapes, altes i primes.

Presenta el cos de la dona com un espai d’imperfeccions que s’han de corregir,
per poder arribar a I'estandard de bellesa marcat. P.e. anuncis de cremes que
retarden I'edat, cremes que redueixen el greix, etc.

Representa el cos femeni com un objecte, és a dir, com a valor afegit als atributs
d’un determinat producte; com si fos, en definitiva, el seu embolcall. P.e. el cos
de la dona seminu per anunciar una marca de cervesa, etc.

Exclou a les dones de les decisions economiques de major rellevancia. P.e. en els
anuncis on s’ha d’efectuar una despesa important (comprar un cotxe), el
personatge que apareix per decidir és un home.

Centra a la dona en els productes relacionats amb la neteja i la llar. P.e. anuncis
de detergents, etc.

Les imatges utilitzen el cos femeni de manera que es prioritzen els atributs fisics
sobre els intel-lectuals. P.e. anuncis en que s’enfoquen els cossos de les dones
sense arribar a veure-li el cap.




FITXA DE TREBALL 2.- ANEM A LA CACA D’ANUNCIS...

ANUNCI:

Quin producte ven?

Quins personatges apareixen?

Com sén els homes i les dones que apareixen? Com els descriuries? Estan estereotipats/des?
Empra la fitxa 3 si necessites ajuda.

Que estan fent els homes i les dones que apareixen? Compleixen rols de genere? Empra la fitxa 3
si necessites ajuda.

Creus que és un anunci sexista? Per que? Empra la fitxa 1 si necessites ajuda.

Extraguem-ne conclusions:

Quines idees podeu extreure després d’haver realitzat aquesta activitat? De quina manera es
poden eliminar els estereotips de génere? Comproveu-ho tractant de canviar un dels anuncis
que té estereotips de génere?



FITXA DE TREBALL 3.- LLISTAT D’INDICADORS DE ESTEREOTIPS | DE ROLS DE GENERE

QUE DIUEN ELS ESTEREOTIPS DE GENERE DE COM SOM ELS HOMES | LES DONES:

ESTEREOTIPS MASCULINS ESTEREOTIPS FEMENINS
Decisid Intuicié
Serietat Frivolitat
Racionalitat (amb logica) Irracionalitat (sense logica)
Domini Submissio
Valentia Por
Agressivitat Tendresa
Dinamisme Passivitat
Objectivitat Subjectivitat
Afectivitat poc marcada Afectivitat molt marcada
Forga fisica Debilitat fisica
Manca de control de les
Autocontrol de les emocions emocions
Afirmacié del “jo” Dependéncia
Qualitats i aptituds Poc desenvolupament
intel-lectuals intel-lectual
Espai public i professional Espai doméstic i familiar

Exemples d’estereotips de genere:

Els homes sén decidits i valents Les dones sén afectuoses i seductores

Els homes sén el subjecte sexual de les dones | Les dones son I'objecte sexual dels homes

Els homes sén agressius Les dones son tendres i transmeten amor

Els homes sén forts fisicament Les dones sén debils fisicament

Els homes tenen que proveir economicament | Les dones tenen que cuidar de les persones

la familia dependent (mainada i persones d’edat
avancada) i realitzar les tasques de la llar en
exclusivitat

Els homes no ploren ni mostren sentiments Plorar es cosa de dones

QUE DIUEN ELS ROLS DE GENERE SOBRE QUE FEM ELS HOMES | LES DONES:

DELS HOMES DE LES DONES

Qualificar algunes activitats | El futbol és cosa d’homes. La moda és cosa de dones.
com “de dones” o “d’homes” Els jocs de guerra sén cosa | Les noies juguen amb nines.

d’homes Fer punta al coixi és cosa de dones.
Assignar tasques “propies” de | L’home té que ser el cap de familia | La crianca de fills i filles és cosa de les
dones i d’homes i portar diners a la llar. mares.

Les feines amb risc (soldat, | Les dones son les encarregades de fer

bomber, policia...) sén per gent | les tasques de la llar.

valenta, és a dir, homes. Els treballs relacionats amb la crianga i




L’'home és I'encarregat de prendre
les decisions economiques més

importants.
La construccio (fortalesa) i Ia
politica (intel-ligeéncia) son treballs
per homes.

A la casa, el bricolatge i les feines
derivades soén treballs pels homes.

amb les cures (professora de primaria
i infermera) son més propis de dones.
Ballarina és una professié de dones.

Donar a una mateixa activitat
una importancia diferent

Un chef o un modisto tenen més prestigi social i econoOmic que una cuinera i

una modista.

Anomenar ATS als homes i infermeres a les dones quan la tasca que
desenvolupen és la mateixa (major prestigi pels homes).

Anomenar AUXILIAR DE VOL als homes i hostesses a les dones quan la tasca
gue desenvolupen és la mateixa (major prestigi pels homes)




ANNEX DE CONCEPTES
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“PERMITENOS CONTINUAR SONANDO EN UN MUNDO MEJOR. CHE, REVISTA PARA
HOMBRES”



“VOY A SALVAR
TU MATRIMONIO”
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“Desde que lees Stuff tienes a tu mujer abandonada. Dedicas todo tu tiempo libre a la
electrénica de consumo y eso estda muy feo, ésabes? Aqui donde me ves soy una gran
defensora de los valores familiares y por eso he meditado largamente hasta encontrar una
salida infalible a vuestra crisis.

SUSCRIBETE A Stuff y obtén un 30% de descuento sobre el precio de portada. Con lo que
ahorres podrds hacerle un regalo de reconciliacidén a tu esposa. Piensa en las cosas que mas le
gustan: una fregona, una sartén, un delantal, un plumero, unos (...)... No sé, ponle imaginacién
y sensibilidad. Si falla, es que tu parienta es una desagradecida. Déjala por un PDA”



Nueva
skonomia

Nikon

The Nikeo S60. Detects up to 52 laces

“LA NIKON S60. DETECTA HASTA 12 ROSTROS”



“UNA MUJER NO SABE LO QUE QUIERE HASTA QUE UN DISENADOR SE LO DICE”
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“iCudl es el secreto de mi éxito? Es la crema diaria Adobe Photoshop” Madonna. Adobe
Photoshop reduce milagrésamente las arrugas y todas las imperfecciones de la piel. Para verte
siempre joven y glamurosa”
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Ue ha pasaco.

a2 OwEE VMR BN O ) JUDOGE B BNASE D0
awe . Tpow C— il aa s s o™



;UN MITSUBISHI CARISMA POR
2.350.000 PESETAS?

WY GENTE QUE (STA DESPUESH | SACER O ()
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“VENDO MADRE CARINOSA EN BUEN ESTADO, BUENA COCINERA, LIMPIA, FIJAY DA

ESPLENDOR”
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“LAS APUESTAS SON COMO LAS MUJERES, PARA CONQUISTARLAS HAY QUE CONOCERLAS”.

“LAS APUESTAS SON COMO LAS MUIJERES, SI NO TE FUNCIONA CON UNA PRUEBA CON OTRA”
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# El guardian
de la casa
i3 también tiene
¥ quien lo cuide
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Este mes acércate a cualquiera de nuestros

stands y regalale bienestar a papé afiliandolo

al Plan de Salud Rescarven que mejor se adapte
a sus necesidades, porgue tenemos los servicios
médicos para cuidario tamto como ¢l te cuida a 0

» Consultas ilimitadas en cardiologia,
urologia, gastroenterologia y otras

35 especialidades * exémenes

de laboraterio » optica * farmacia

* hospitalizacion * cirugia

e atencion de emergencias en sitio

y muchos servicios médicos mas

0 800 RESCATE

WWW rescarvencom

Queremos cuidarte
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Ahora yo era una Barbie

y o un campeon de Hot Wheels.
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Dol 29 de Abril al 16 de May
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1. “CUANDO MES DURO TRABAJA UNA MUJER MES GUAPA ESTA”



Most men ask
Is she pretty?

wot ‘s she clever?
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2. LOS HOMBRES PREGUNTAN: “ES GUAPA?”. NO, “ES INTELIGENTE?
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3. ¢TU MAMA NO TE LAVA CON JABON FAIRY?
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AND BE LIKE DE
WHITE NIGGER

4. VAMOS A USAR “ CHLORINOL” Y SER COMO EL NEGRO BLANCO.



TOOTHACHE DROPS

Instantaneous Cure!
PRICE 15 CENTB.
Prepared by

LLOYD MWFIOT\IRIIB C0.

P00 URAON ANE., AMLASAY, N ¥,

For sale by all Druggists.
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6. GOTAS DE COCAINA PARA EL DOLOR DE MUELAS. j CURA INSTANTANEA!



6. MANTENLA EN EL LUGAR QUE LE PERTENECE.



7. EL CERDO PRODIGO.
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it's a man's world

Van Heusen®

man's world
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8. MUESTRALE QUE ES UN MUNDO DE HOMBRES.



The Chef
does everything
but cook

- that's what
wives are for!
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9. EL CHEF LO HACE TODO MENOS COCINAR, iPARA ESO ESTAN LAS MUJERES!
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10. PORQUE TENEMOS A LOS CLIENTES MAS JOVENES DEL NEGOCIO.



for a better start in life
start coLA earlier!
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11. PARA EMPEZAR MEJOR EN LA VIDA, EMPIEZA COLA ANTES.
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12. NO TE PREOCUPES CARINO, NO HAS QUEMADO LA CERVEZA.
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13. iLOS HOMBRES SON MEJORES QUE LAS MUJERES! EN EL INTERIOR, LAS MUJERES SON UTILES-
ADEMAS DE COMPLACIENTES-EN LAS MONTARNAS SON UNA COSA QUE HAY QUE ESTIRAR...



If your husband ever finds out
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14. SI TU MARIDO ALGUN DIA SE DA CUENTA QUE NO PRUEBAS EN LA TIENDA EL CAFE MAS FRESCO.
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More Doctors sMoke CAMELS
THAN ANY OTHER CIGARETT:

15. MAS DOCTORES FUMAN CAMEL QUE CUALQUIER OTRO CIGARRILLO.
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16. MAS DOCTORES FUMAN CAMEL II.



17. SOPLALE EN LA CARA Y TE SEGUIRA A CUALQUIER PARTE.



Gillette Safety
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18. EMPIEZA PRONTO, AFEITATE A TI MISMO.



It's nice to have a girl around the house.
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19. ESTA BIEN TENER UNA CHICA POR CASA.



Love's Baby Soft.
Because innocence is sexier than you think.
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20. PORQUE LA INOCENCIA ES MAS SEXY DE LO QUE PIENSAS.



21. MOPC
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22.PAPA NOEL FUMANDO.
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23. FELIZ NAVIDAD PARA TODOS LOS FUMADORES.



PROTECT YOUR CHILD

FROM WET BEDS WITH STAYDRY * PANTIES
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24. PROTEGE A TU HIJO DE MOJAR LA CAMA CON LOS CALZONCILLOS STAYDRY.
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25. ¢ES SIEMPRE ILEGAL MATAR A UNA MUJER?
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